郴州、莽山五指峰、裕后街、网红高椅岭、雾漫小东江、凤凰岛、板梁古村纯玩五日游行程单
	产品编号
	Hn1719298663hm
	出发地
	福州市
	目的地
	赣州市-郴州市

	行程天数
	5
	去程交通
	无
	返程交通
	无

	参考航班
	无

	产品亮点
	无

	产品介绍
	★★★★★ 旅游专车专导，全程贴心服务，充足游览时间，让你整个行程玩的舒适开心；★★★★★ 湖南小张家界、一座不用爬的山——【莽山五指峰】★★★★★ 打卡“人间摄影天堂、美得一踏糊涂”——【高椅岭】；★★★★★ 赏中华奇景“人间仙境、雾漫小东江”——【5A东江湖】；★★★★★ 独家赠送：高椅岭航拍，记录最美时光；


行程安排
	D1

	行程详情
	第一天：赣州-郴州-裕后街
早上提前一个小时前往福州站乘坐动车D6572（06:25/11:35）前往赣州导游接团后前往郴州前往【裕后街】（车程约4小时，游览时间约1.5小时）裕后街是郴州现存最古老的一条古街，它积攒着城市的历史渊源，沉淀着湘南历史古韵，印证着古老的地域文明，是最能代表湘南文化与郴州特色的地方。在岁月的流转中，曾经的辉煌逐渐斑驳。而今，随着郴州"两城"建设的风生水起，重建裕后街， 给郴州人民以荣耀。成为湘南明珠之城的名片。随后前往入住酒店休息！交通：动车

	用餐
	早餐：X     午餐：√     晚餐：√   

	住宿
	郴州

	D2

	行程详情
	第二天：高椅岭—永兴一线天-马皇丘-瓦窑坪—苏仙岭
早餐后，前往【高椅岭风景区】（游览约2小时）一个被上帝遗忘的地方，一个美得一塌糊涂的地方。这里地势以山林为主，风景宜人。高椅岭山、水、泉、洞、寨、崖、坦俱全，其最大的特点就是丹霞地貌周边有漂亮的水洼点缀，红岩绿水、险寨奇涧，生态自然。景区内【龙脊】、【巨蜥湖】等均为郴州知名网红景点，是前往郴州旅游的朋友必打卡之地，登上山顶感受让人震撼的原始丹霞奇观！开发建设后的高椅岭安全设施有保障，面积大幅扩大，新增玻璃栈道观景台，让您站在高处俯瞰全景美貌，还有网红巨石阵，分分钟拍出大片即视感！前往【一线天】（游览约1.5小时）中国最长最窄一线天，被旅游界称之为天下第一缝——永兴一线天，码头搭乘景区游船往一线天山脚下，沿景区台阶栈道游览，整条通道仅限一人通过，最窄处，体型瘦小的人都要缩起肚皮才能通过。遇上雨天，一线天就会形成洞内雨奇景，前往【马皇丘大峡谷】（游览时间约1小时）位于湖南省郴州市，是一个令人叹为观止的自然景观。它以壮丽的山脉和宏伟的峡谷而著名，被誉为中国的“小横断山”。这个大峡谷由岩石和溪流形成，呈现出迷人的景色。游客可以在这里欣赏到壮观的峡谷景色，包括陡峭的悬崖、峭壁和流淌的河流。此外，大峡谷还有许多瀑布和湖泊，给人以清新的感觉。后乘车前往【瓦窑坪】（游览时间约1小时）瓦窑坪地处耒水与郴江的交汇处，自古便是南来北往的商贾云集之地，明朝时期，更是拥有“小南京”的美誉。2023年，郴州市抢抓第二届湖南旅发大会机遇，按照“走霞客故道，看碧水丹霞”的总体理念，依托绝丽翠江、碧水丹霞的山水资源和千年码头的历史文化资源，用时6个月在瓦窑坪古街打造具有湘南民俗特色的“千年烟火气、郴州十二坊”，建设沉浸式非遗文化小镇。与此同时，还在江边建设融入山水的高端特色民宿，带动群众建设特色民宿小镇，重现一半山水诗意、一半古镇烟火的繁华盛景。后前往【苏仙岭】（游览时间约2.5小时），因苏仙神奇美丽的传说而驰名海内外，岭上有白鹿洞、升仙石等仙迹，自然山水风光久负盛名，是集生态观光和宗教文化于一体的自然风景区，自古享有“天下第十八福地”、“湘南胜地”的美誉。由秦少游作词、苏东坡作跋、米芾书写的《踏莎行.郴州旅舍》被镌刻在苏仙岭的岩壁上，史称“三绝碑”。西安事变后，张学良将军曾幽禁于此，写下了“恨天低，大鹏有翅愁难展”的名句。苏仙岭景区的著名的景点有桃花居、白鹿洞、三绝碑、景星观、升仙石、八字铭、沉香石、苏仙观等。适时结束行程入住酒店休息交通：大巴

	用餐
	早餐：√     午餐：√     晚餐：√   

	住宿
	郴州

	D3

	行程详情
	第三天：莽山五指峰
早餐后，前往【新莽山·五指峰景区】（游览约3.5小时）五指峰景区坐拥大莽山核心精华景观，内有五指峰、天台山、金鞭大峡谷、摩天岭、观音古寺及万寿塔等数十个景点。奇松、怪石、云海、瀑布、温泉俱佳，云间栈道更是引人入胜。乘国内单线最长的观光缆车凌空飞渡，漫步中国南方最长的云间栈道，挑战海拨1600米的悬崖电梯，登小天台，观云海看日落，移步换景，步步震撼，适时结束行程入住酒店休息。交通：大巴

	用餐
	早餐：√     午餐：√     晚餐：√   

	住宿
	郴州

	D4

	行程详情
	第四天：东江湖—凤凰岛—板梁古村
早餐后， 前往国家AAAAA级景区——【东江湖】（游玩时间不少于2小时），游览有着“湘南洞庭”“东方瑞士”之美称，沿途欣赏小东江风情过“人间仙境”的【雾漫小东江】（清晨和傍晚出现）、观【猴古山瀑布】、【东江大坝外景】，游览“天然氧吧、清凉避暑圣地”——【龙景峡谷】（龙景瀑、龙吟瀑、鸳鸯瀑、连理树、龙子石、龙女石、龙心石等），东江湖纯净浩瀚，湖面面积160平方公里，蓄水量81.2亿立方米，相当于半个洞庭的蓄水量，其水质达到了国家一级饮用水标准。乘船前往游览【小红书打卡圣地—凤凰岛】（游览时间约1小时）。东江湖是郴州负盛名的旅游圣地，素有“中国小瑞士”之称！位于湖中央的凤凰岛，是东江湖能360度眺望湖景的地方，随着季节的变换，东江湖的景色也随着千变万化，而凤凰岛顶是观湖景山色，观日出日落、观迷雾漫漫的佳之地。这里有大片的林海、绿茵茵的草地。宋年间，资兴的老县城（当地称“旧县”或“旧市”）北边依偎着一座山，凤凰之子孔雀（在东方的传说中，孔雀是由百鸟之长凤凰得到交合之气后育生的）在山上筑巢觅食，又因此山的形状似凤凰，所以当地人把这座山命名为凤凰山。旧县水陆交通便利，是资兴繁华富庶的县城之一。1986年东江水库拦坝蓄水形成湖，凤凰山一带的小山悉数被淹，这座历史悠久的古镇也悄然沉入了碧波万顷的东江湖底，只有山势峻峭的凤凰山仍然高耸湖面，在宽阔的东江湖上渐渐形成岛屿，于是后人名曰：凤凰岛。后乘车前往“湘南第一村【板梁古村 】（游览时间约1小时）参观古村初建于宋末元初，强盛于明清时代，距今有600多年历史，板梁风景秀丽、背靠象岭，面临溪水（今九山河），山清水秀、视野开阔、小桥流水、曲径通幽。古井、宝塔、石板路；青砖、黑瓦、古民居，是湘南民居的典型代表。 后入住酒店。注：雾漫小东江为自然现象若届时无观赏到，我社不承担任何责任，不接受此方面的投诉！交通：大巴

	用餐
	早餐：√     午餐：√     晚餐：√   

	住宿
	郴州

	D5

	行程详情
	第五天：赣州古城墙—返程
早餐后，前往赣州（车程约3.5小时）游览【赣州古城墙】（游览约1小时）古色古香的城墙立于眼前，赣州古城始建于晋代。现保存较完整的砖城墙，修建于北宋年间。1996年11月20日，赣州城墙被中华人民共和国国务院核定并公布为第四批全国重点文物保护单位。游览【赣州古浮桥】（游览约1小时），学名叫惠民桥，又称东津桥、东河浮桥、建春门浮桥。浮桥长约400米，连接贡江的两端，由100多只小舟板并束之以缆绳相连而成，始建于宋乾道年间(1163--1173)、至今已有800多年历史。整座浮桥分为33组，用缆绳把它们连接起来，然后用钢缆、铁锚固定在江面之上。行程结束送赣州火车站，乘坐指定火车返回，结束愉快行程！参考车次：赣州/福州D6571（15:48/21:18）愉快返程！交通：动车

	用餐
	早餐：√     午餐：√     晚餐：X   

	住宿
	无


费用说明
	费用包含
	1、交通：福州/赣州动车二等座，当地空调旅游专车2、导游：当地优秀地接导游服务3、 住宿：5晚当地四钻酒店（标准双人间，如需安排单间，请报名时提前告知）；4、 用餐：全程含餐4早餐9正餐 （注：如东江湖当天需要早起看雾，则早餐为打包早，不用不退），正餐10人一桌，不用者不退 ；5、 门票：行程所列首道景点大门票6、 购物：纯玩无购物；7、 小童：含儿童车位费、儿童正餐费导服费（其他所有费用超高自理）；

	费用不包含
	1、 景点内小门票、缆车、小火车、环保车等费用（包含的除外）；行程外的自费节目及私人所产生的个人费用等；2、由于不可抗拒原因而需要变更行程时产生的费用（包括但不限于自然灾害等不可抗力因素、航班延误或取消、车辆故障、交通意外等）。3、小交通：不含瓦窑坪游船60/人；不含莽山五指峰垂直电梯80/人（自愿自理）


其他说明
	退改规则
	【取消约定】1、行程开始6日前，支付动车票开退票手续费和票面损失费。2、行程开始前6-4日，支付旅游费用总额的20%违约金。3、行程开始前3-1日，支付旅游费用总额的40%违约金。4、行程开始当日 ，支付旅游费用总额的60%违约金。5、如游客取消时，旅行社实际已产生的团费超过游客所交团费，则游客应按照旅行社实际已产生的团费支付违约金。
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