哈尔滨+扎龙湿地+海拉尔双飞单卧8日行程单
	产品编号
	NM1751388524iB
	出发地
	福州市
	目的地
	哈尔滨市

	行程天数
	8
	去程交通
	飞机
	返程交通
	飞机

	参考航班
	无

	产品亮点
	无

	产品介绍
	出发前的絮语：  呼伦贝尔的夏天：25℃的草原，是你逃离酷暑的终极绿洲！**这个夏天，把身心交给呼伦贝尔吧！**✓ 逃离酷暑，拥抱25℃的天然清凉氧吧✓ 沉浸式体验游牧文化，触摸最真实的草原脉搏✓ 亲子出游绝佳选择，让孩子在自然课堂中快乐成长✓ 性价比之选，一次投入，收获终身难忘的辽阔记忆1、品质保证：我们一直坚持所有线路，真正做到真纯玩，全程不进购物店，福州独立团，非全国大散拼，领队全程陪同。2、吃住：全程安排五晚携程四钻酒店，一晚特色蒙古包，餐标40元/人，两餐特色餐，50元/人，让您玩的开心，吃的舒心、住的安心。3、行程亮点： **在无垠绿毯上，做一场自由驰骋的梦**站在莫日格勒河畔制高点，俯瞰“天下第一曲水”如碧蓝绸带，在无垠绿毯上蜿蜒铺展，天地辽阔，心随云游。 跨上骏马，在专业骑手的陪伴下，深入草原腹地，感受风从耳边呼啸而过，做一回真正的草原儿女，此刻，城市的边界早已模糊消散。**当暮色四合，草原化身奇幻剧场**夕阳熔金，将蒙古包与归家的牧群染成温暖剪影。草原的黄昏，是天地间最温柔的落幕。夜幕低垂，抬头即是震撼星河！银河清晰如练，繁星触手可及，都市里久违的星空童话，此刻在头顶盛大上演。篝火燃起，与热情好客的蒙古族朋友手拉手起舞，火光映红笑脸，马奶酒温热了心房，草原的夜，在歌声与欢腾中升温。 **穿越的不只是风景，更是异域风情**走进亚洲第一湿地——额尔古纳湿地，蜿蜒河流、葱郁灌丛、珍稀鸟类，共同谱写着生态交响曲。 漫步童话般的白桦林，阳光穿透笔直树干，光斑跳跃，林间仿佛有精灵低语，每一步都踏入清新诗行。探访风情万种的边境小城满洲里，糖果色的俄式建筑鳞次栉比，巨型套娃广场充满异域奇趣。


行程安排
	D1

	行程详情
	福州—哈尔滨
◆各请带好身份证（提示：根据民航规定满16周岁乘客须提供身份证办理乘机手续）、儿童户口本于航班起飞前2小时在出发地机场国内出发厅集合，乘飞机赴具有“东方莫斯科、东方小巴黎”之称的哈尔滨。亲爱的贵宾您好！欢迎您来到美丽的冰城——哈尔滨！抵达酒店后，入住酒店。【温馨提示】：1工作人员在出发前1天会以短信的方式，将入住酒店信息及导游信息发送到客人的手机上。  2飞机落地后请及时打开手机，接机人员会和您联系，由于机场出口处不能长时间停车，如您比预计抵达的时间早，请提前联系导游前往出口处接您。3出行前请再次确认携带有效身份证原件，上下飞机/火车请携带好贵重物品。

	用餐
	早餐：X     午餐：X     晚餐：X   

	住宿
	哈尔滨

	D2

	行程详情
	哈尔滨—大庆—齐齐哈尔
酒店早餐后乘车前往游览【大庆石油博物馆】大庆石油博物馆——探秘“共和国工业血液”的辉煌史诗！走进大庆石油博物馆（铁人王进喜纪念馆），触摸“工业学大庆”的时代脉搏！这里以震撼的实物展陈、沉浸式科技互动，还原新中国石油大会战的峥嵘岁月，揭秘从“贫油国”到“世界油田”的逆袭之路，致敬铁人精神的不朽丰碑！然后前往游览【铁人王进喜纪念馆】铁人王进喜纪念馆——共和国工业精神的永恒火炬一座纪念馆，半部中国石油奋斗史踏进这片热血铸就的殿堂，触摸“铁人”用生命践行的誓言：“宁可少活二十年，拼命也要拿下大油田！”这里不仅记录王进喜的一生，更浓缩了新中国工业崛起的脊梁精神！之后前往游览【扎龙国家自然保护区——鹤舞九天的云端仙境！】4.2万公顷湿地秘境，丹顶鹤的故乡这里是全球最大的野生丹顶鹤繁殖地，中国唯一以鹤类生态为核心的国家级保护区。21万公顷芦苇荡铺成“地球之肾”，240种珍禽在此自由栖居——当晨雾中传来清越鹤鸣，你会懂得何为“人间仙境”！乘车前往齐齐哈尔的酒店办理入住。

	用餐
	早餐：√     午餐：√     晚餐：X   

	住宿
	齐齐哈尔

	D3

	行程详情
	齐齐哈尔—大兴安岭—海拉尔
探秘北疆脊梁，呼吸中国绿肺【大兴安岭巍巍兴安岭】莽莽林海深。这里是中国的“金鸡之冠”，是北疆的绿色长城。绵延千里的原始森林，是落叶松的王国，樟子松的故乡。穿行其间，感受亿万树木构建的磅礴绿意，聆听松涛阵阵、溪流淙淙的自然交响。这里不仅是野生动植物的天堂（狍子、驯鹿、飞龙鸟在此栖息），更是东北乃至华北的生态屏障，守护着水土，涵养着水源，调节着气候。春赏杜鹃烂漫，夏享清凉避暑，秋览层林尽染，冬游冰雪童话。四季轮回，演绎着无与伦比的生态画卷。走进大兴安岭，不仅是走进一片森林，更是走进一个充满原始野性与生命律动的自然圣殿。守护这片绿色宝藏，是我们共同的责任。【呼伦贝尔大草草原】这里是中国草原的“天花板”24万平方公里的碧浪铺向天际，天空低垂，云朵触手可及。站在这里，才懂得何为“苍茫大地，万物有灵”。风吹草低，牛羊如珍珠洒落绿毯；骏马奔腾，鬃毛飞扬划破长风；蜿蜒河流（如莫日格勒河）如银色哈达，在阳光下舞动九曲回肠。躺进齐腰深的牧草，听风声掠过耳畔，看苍鹰盘旋碧空，呼吸带着青草与泥土芬芳的空气—这一刻，灵魂彻底放空，归回自然母体。呼伦贝尔，不是一片草原，而是一个让都市灵魂颤栗重生的自由国度。入住酒店

	用餐
	早餐：√     午餐：√     晚餐：√   

	住宿
	海拉尔

	D4

	行程详情
	海拉尔-莫日格勒河-额尔古纳湿地-黑山头
开启我们的草原之旅；白岩松曾说过这么一段话：“对于生活在钢筋水泥森林里的人们来说，草原似乎就是药，来到草原，再紧张的神经都能即刻松弛下来，因为每个人心中都有一个草原，来到草原，心便落地了。【自然风光—莫日格勒河景区】（莫尔格勒河流域已纳入国家级草原公园，目前免费，如遇收费请自理门票和区间车）呼伦贝尔醉美草原就在这里，老舍笔下“九曲十八弯”蜿蜒曲折的莫日格勒河，承载了呼伦贝尔草原民族游牧记忆，方圆数千公里，只有草海蓝天，蓝色与绿色相间，牛羊点缀在草海，白云飘荡在蓝天，一半在天上，一半在人间。穿行于天际线旁，踏至人迹罕至处，享原生态草原苍茫辽阔，九曲十八弯莫日格勒河如草原玉娇龙在脚下蜿蜒曲折，探寻未被开发的天然草原，数以百种植被坐落在世界四大草原之一的呼伦贝尔草原。【美食体验】午餐特色东北铁锅炖【额尔古纳湿地公园】（含电瓶车）额尔古纳国家湿地公园是亚洲原生木本湿地中面积最大、保护最完整、物种最丰富的湿地，享有“亚洲最美湿地”的美誉。湿地公园风景如诗如画，涤荡着天空的湛蓝和根河河水的柔媚，森林、绿地、山峦和花海织就的华美的锦缎上，河流、湖泊、沼泽遍布，山地森林葱郁，河谷草群繁茂，众多的野生动植物群落在这里繁衍生息【186彩带河】（含电瓶车）蜿蜒流淌于广袤草原上的极致曲线和绚丽色彩而闻名，是航拍爱好者的天堂，也是视觉震撼的天然画卷。文案需要突出其壮美、灵动、色彩与边界感。在呼伦贝尔无垠的绿毯上，额尔古纳河挥洒出最灵动的笔触-这就是186彩带河！登高远眺或飞驰云端，你将见证大自然的鬼斧神工：翡翠般的河水如一条飘逸的丝带，在金莲川草原的怀抱中千回百转，勾勒出令人窒息的美妙曲线。阳光洒落，水面折射出深浅不一的蓝绿光芒，与金黄花海、茵茵绿草交织成一幅巨大无比的抽象油画。这不仅是河流，更是大地跳动的脉搏，草原流淌的诗歌。它是摄影师镜头下的梦幻之地，是旅行者心中永不褪色的草原印象。来186，用双眼收藏这份天地间最极致的蜿蜒之美！【篝火晚会大狂欢】领略完雄浑浩瀚的草原风光，体验浓郁民族风情的篝火晚会。欢聚一堂，团队一起手牵手狂欢，这不只是一次旅行。更重要的是一次交流、感受，不止有草原朋友、所有的团友一起嗨起来。难忘的时光定格成永久的快乐回忆。（篝火晚会，防火期及特殊天气除外，赠送项目取消或不观看费用不退）

	用餐
	早餐：√     午餐：√     晚餐：√   

	住宿
	黑山头

	D5

	行程详情
	黑山头-草原在这里-满洲里
【特别安排——草原在这里】草原在这里不仅可以欣赏到牧云千里碧草连天，还可以体验草原独有的游戏给您的草原游增添别样的趣味，【网红观光火车· 遇见宫崎骏的夏天】乘坐风驰电掣“草原小火车”以不一样的方式欣赏长达 8.6 公里呼伦贝尔草原。靓丽的车身给无垠的草原增加了一抹跳动的色彩，犹如一幅壮丽的草原天宫图，遇见难得一见的草原盛夏景观，远远的看到了穿行于草原上的小火车，沿途是蓝天绿地美不胜收，仿佛走进了宫崎骏的童话世界！留下了"敕勒川，阴山下，天似穹庐，笼盖四野"的千古绝唱，观赏性为一体，让您“0 步数”乘坐小火车看草原，火车运行中清风拂面，拍照打卡真的很好看，每一帧都是美景！【硬派越野车】乘坐越野车穿越，一路颠簸,尘士飞扬,探秘边境线。将疯狂进行到底,感受草原山-河流-越野车的激情,继续往南,山脉纵深处群山起伏、绿草茵茵、百灵啁啾、杏花香浓….当您驱车驶入群山环抱之中，您就像置身于童话世界之中,一准让您感到眼花缭乱、目不暇接。由于地质环境的原因草原腹地鲜有树木，可是就在距景区不远处的一座山丘的半山腰，却顽强地生长着一对“夫妻树”，夫妻树西侧的一座最高的山丘上，耸立着一座陡峭的石砬子山,因主峰下有一个形似鹰嘴形状的岩石,当地人称之为鹰嘴峰。最后打卡“天空之境”远观俄罗斯“杜罗依”小镇。【自然风光-中国最美公路】一路沿着醉美边防公路从黑山头到满洲里的904县道，被游客称为最美边防公路，沿途有辽阔的大草原、界河湿地风光、明珠般的湖泊有成群的牛羊在蓝天白云下运气好时还可以遇到群马奔腾的壮观场面。【自然风光-中俄跨国湿地自然保护区】观一望无际的芦苇荡，远望二子山、额尔古纳河的发源地，湖水清澈见底，芦苇茂盛，与俄罗斯小镇隔湖相望，这是一个不需要滤镜的地方，放眼望去，蓝天白云相依，晴空万里，芊芊草原，牛羊马群相伴，一览无余。后入住酒店，晚餐自理。

	用餐
	早餐：√     午餐：√     晚餐：X   

	住宿
	满洲里

	D6

	行程详情
	满洲里--哈尔滨  
【满洲里国门】（外观）国门上方有七个遒劲的大字“中华人民共和国”国门对面不远处是俄罗斯的国门，金色的“CCCP”字母不免让人回想起前苏联的风光。【套娃广场】（外观）是以俄罗斯传统工艺品套娃为主题的旅游休闲娱乐广场，是满洲里标志性旅游景区，集中体现了满洲里中俄蒙三国交界地域特色和中俄蒙三国风情交融的特点。2007年5月，世界最大套娃和最大规模异型建筑群双双入选吉尼斯世界纪录。【巴尔虎蒙古部落】巴尔虎蒙古部落是呼伦贝尔地区唯一一家以展现原生态巴尔虎民族、民风、民俗为特点的民族风情旅游景点。他位于呼伦贝尔市新巴尔虎左旗境内，地处草原腹地。抵达有蒙古小姑娘身着蒙古袍，脚蹬蒙古靴，为您献上迎接远方贵宾的最高礼仪——【下马酒】【草原上的盛会万马奔腾--马之舞】（10:30-11:30）迄今为止，呼伦贝尔草原上最为震撼、壮观的大型马上竞技表演--“马之舞”!“包含:套马、赛马、搏克、舞蹈、人马互动等多种内容。专业马术团队携百骑马匹出演:马镫藏人、马上拾物、飞身跃马、骑乘射箭，马上飞燕、倒立、平衡等十几项精彩内容。草原为根、马者为魂，马为舞者、人马合一。【呼伦贝尔历史博物馆】馆内共设12个展厅，展出各类文物总数2866件(套)，包括史前时期的呼伦贝尔展厅、夏至南北朝时期的呼伦贝尔展厅、隋他不敢至宋时期的呼伦贝尔展厅、元明清时期呼伦贝尔展厅、近现代的呼伦贝尔展厅、非物质文化遗产展厅、文物数字化展厅等。[成吉思汗广场]它以千年伟人成吉思汗而得名，在蒙语中，“成吉思”是“辽阔海洋”的意思，“汗”是帝王之意，他的名字就足已经说明了成吉思汗无边无际的权力。该广场以不同表现形式展现了成吉思汗的戎马一生，穿过成吉思汗箴言碑林，便可看到坐落在圣石山的巴彦额尔敦敖包，他就是由不远万里从蒙古国肯特山上的9块圣石堆积而成，感兴趣的朋友可以悉数数出台阶级数，共计66级，他代表了成吉思汗66岁的生辰。【美食体验】风味涮羊肉【告别草原】一路草原风光，抵达海拉尔市区。根据火车时间前往机场火车站，乘坐硬卧返回哈尔滨。很感谢与您在这美丽的草原相遇，带上草原的祝福，结束愉快的呼伦贝尔之旅。

	用餐
	早餐：√     午餐：√     晚餐：√   

	住宿
	火车上

	D7

	行程详情
	哈尔滨一地
【红钻早市】破晓·钢铁森林的温柔逆袭当索菲亚教堂的鸽子还未苏醒，红砖街的摊主已掀开蒸笼白雾裹着油炸糕甜香撞进寒风，豆浆的热气在睫毛上凝成霜花，这是冰城人对抗严寒的浪漫主义。【圣·索菲亚教堂】参观远东最大的东正教教堂广场教堂建于公元1903年，用作沙俄东西伯利亚第四步兵师的随军教堂。巍峨壮美的圣索菲亚教堂，构成了哈尔滨独具异国情调的人文景观和城市风情。【中央大街】游览异国风情的百年老街，走在中央大街，百年积淀的文化底蕴，独具特色的欧陆风情、经久不衰的传奇故事，成为人们心中美好的回忆。【滨州铁路桥】原中东的路第一松花江大桥，是松花江上最早的铁路大桥，始建于1900年，于2014年停止运营。也是哈尔滨的第一座跨江桥梁，它位于哈尔滨松花江畔，斯大林公园东侧，哈尔滨人都称它为“老江桥”，已经有近120年两个甲子的历史，其中故事多多；见证着哈尔滨的百年历程！【防洪纪念塔】参观哈尔滨的标志性建筑，为了纪念哈尔滨人民战胜1957 年特大洪水而建造的，描绘了哈尔滨人民战胜洪水的生动场面，体现了哈尔滨人民团结一心、共同战胜洪水的英雄气概。【中餐饺子宴】中餐后，前往新晋网红景点【哈尔滨制药六厂】东北版卢浮宫，不仅外表庄重大气，内部更是富丽堂皇！这座建筑的外观是受到古希腊和罗马建筑的启发，其中包括维纳斯雕像、镶有宝石的大门、精美的廊柱和精美的窗户。它还有一个大型的中央广场，周围环绕着柱子和拱门。【哈尔滨侵华日军第七三一部队罪证陈列馆】这里不是普通的建筑，而是人类文明史上黑暗一页的沉重见证。侵华日军第七三一部队遗址，揭露了日本军国主义发动细菌战、进行惨无人道活体实验的反人类罪行。冰冷的展柜中，陈列着无法辩驳的铁证：实验器具、档案文件、受害者遗物...它们无声地控诉着泯灭人性的暴行。一件文物背后，都是无数无辜生命的痛苦与消亡。走进这里，是为了直面历史的真相，铭记中华民族曾经的深重苦难。它警示我们：科学绝不能被用于邪恶，人性尊严不容践踏。铭记，不是为了延续仇恨，而是为了不让悲剧重演。晚餐自理后入住酒店。

	用餐
	早餐：X     午餐：√     晚餐：X   

	住宿
	哈尔滨

	D8

	行程详情
	哈尔滨--返程  
打包早餐后，根据航班时间赴机场，返回温馨的家。结束愉快的行程。

	用餐
	早餐：打包早     午餐：X     晚餐：X   

	住宿
	无


费用说明
	费用包含
	以上费用含：1.交通：福州--哈尔滨往返飞机经济舱，海拉尔-哈尔滨返程硬卧（不指定铺位），当地空调旅游专车（大小视人数而定1人1正座）。2.住宿：五晚携程四钻酒店，一晚黑山头蒙古包（单人报名，我们会尽量帮拼，如无人可拼，需补房差1450）3.餐标：含6早10正（10-12人围桌，人数减少，菜量顺减，早餐酒店含，不吃不退（餐标40元/人，其中两个特色餐50元/人）4.门票：含所列景点首道门票：扎龙湿地 、莫日格勒河电瓶车、额尔古纳湿地公园、小火车、马之舞、越野车穿越、 彩带河5.导游：优秀导游服务。领队全程陪同！6.保险：旅游意外险

	费用不包含
	1、个人消费及其他服务费（如酒店内洗衣、额外接送车、行李物品保管费、托运行李超重费等）。2、酒店押金、单房差或加床费用及自由活动期间的餐食费、交通费等。3、报价不含火车及飞机上用餐。4、儿童报价不含火车及飞机上用餐、火车铺位、酒店床位及酒店内赠送早餐，报价以外的其它费用。5、不占床位游客不含酒店早餐。6、旅游意外保险及航空保险（建议旅游者购买）；7、因交通延误、取消等意外事件或战争、罢工、自然灾害、疫情等不可抗拒力导致的额外费用。8、因旅游者违约、自身过错、自身疾病导致的人身财产损失而额外支付的费用。9、行程中未列景点门票、景区区间车、电瓶车等；10、草原住宿不含一次性洗漱用品、请自备。


其他说明
	退改规则
	团队机票不退不改
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