【净享云南+泸沽湖】昆明（石林）大理（洱海游船）丽江（玉龙雪山、印象丽江）泸沽湖（里务比岛）双飞一卧纯玩8日游（含大索道行程单
	产品编号
	YN1656573301gT
	出发地
	昆明市-丽江市-大理市
	目的地
	云南省

	行程天数
	8
	去程交通
	飞机
	返程交通
	飞机

	参考航班
	无

	产品亮点
	无

	产品介绍
	双飞一卧


行程安排
	D1

	行程详情
	全国各地→机场→昆明
出发地乘飞机（具体以申请航班为准）赴春城-昆明，接待人员为贵宾办理好签到手续后，安排接机车辆送达入住酒店。待办理完酒店入住手续，贵宾尽可自由安排今日剩余时间。〖温馨提示〗1、根据不同航班接机后入住酒店，注意休息，第二天车程较长，早点休息，为即将开始的云南之行储备体力，云南地属高原，注意不要剧烈运动和饮酒，适应七彩云南的气候以及海拔；2、请随身携带您报名时提供的可联系上您的手机，方便工作人员接机以及行程中的联系3、入住酒店时，请自行交付酒店押金，酒店的自费项目请自理。4、昆明属于边境省会，外来人口复杂，鱼龙混杂，请游客出行注意安全！5、云南紫外线较强，早晚温差大，请贵宾出行前备好防晒霜及衣服！6、游客因口味或水土原因，可能不太适应云南饮食，云南小吃众多，请谨慎挑选，以免肠胃不适7、从机场到酒店，是我们的司机师傅送您过去（没有导游），各地航班到达时间参差不齐，可能需要您在机场做片刻的等候，敬请谅解！交通：飞机

	用餐
	早餐：X     午餐：X     晚餐：X   

	住宿
	昆明

	D2

	行程详情
	昆明市→石林县：石林风景名胜区→楚雄市：彝乡恋歌-祭火大典
乘车赴石林彝族自治县，观赏世界自然遗产、国家AAAAA景区➱【石林风景名胜区】（游玩约120分钟，含电瓶车）曾经的一片汪洋泽国，经历三亿多年风霜侵蚀，终形成了如今雄、奇、秀、险的世界地质大观！石林有的，不仅仅是形态各异的石头，还有撒尼人灿烂的民族文化传承，和几代人对阿诗玛的眷恋。乘车赴楚雄彝族自治州，在热情似火的彝乡，体验彝族人用歌声和舞姿为每一位来客献上的彝族文化盛典➱【彝乡恋歌】和彝族美食汇➱【彝族长街宴】（全程约90分钟，含用餐时间）。晚间，参加楚雄彝族最热情的狂欢➱祭火大典。活动结束后入住酒店休息，养精蓄锐，等待更精彩的明天！温馨提示：1、石林风景区游客流量较大，游玩时请照看好身边老人及儿童，并妥善保管好个人随身财物。2、晚间参加楚雄活动体验时，请听从导游及工作人员安排，勿过于靠近或擅自接触火源。交通：汽车

	用餐
	早餐：√     午餐：√     晚餐：√   

	住宿
	楚雄

	D3

	行程详情
	楚雄→大理：洱海游船→南诏风情岛→双廊镇→圣托里尼下午茶→网红花海
酒店享用早餐后乘车赴大理白族自治州，乘坐➱【洱海游船】畅游洱海风光，登陆南诏避暑胜地、国家AAAA景区➱【南诏风情岛】（游玩约60分钟）郁郁葱葱的林木、水天一色的风光，让本来就四面环水的小岛更多了一份悠闲，可谓“山水人朗，水与情长”。游览中国最佳魅力渔村➱【双廊古镇】（游玩约60分钟）青石板上露水依稀，听两旁玲音回荡，古色古香、时光漫漫……这是否是你想象中的小镇时光？在大理最宜居的小镇双廊，沏上一杯清茶或咖啡，晒着懒懒的阳光，只叹声人生难得如此清闲。特别安排抖音最火的➱【理想邦圣托里尼下午茶】（体验约60分钟）蓝色的浪漫、白色的纯净，交织成最闲适的大理，温柔的风与白云一样恍惚，理想邦成为了大理天空与洱海两者间的一个梦境。游览➱【网红花海】（游玩约60分钟）花语，是借鲜花之名，传递情愫、倾诉情感的。而在大理，花语是宁静、闲趣、悠逸的生活方式。漫步走进花海，倾听每朵花所诉说的故事，在花海中，享受着淡淡花香与苍山洱海的闲情……。晚间，用餐结束后入住酒店休息，等待开启精彩的丽江之旅。温馨提示：1、乘坐洱海游船时，请遵守安全注意事项，勿攀爬安全护栏，上下船只时请听从工作人员的指导。2、游览南诏风情岛时，请留意导游告知的集合时间，以免错失游船起航时间。3、游览花海、拍摄时，请勿踩踏、采摘园区内花草，文明旅游！交通：汽车

	用餐
	早餐：√     午餐：√     晚餐：√   

	住宿
	大理

	D4

	行程详情
	楚雄→大理：洱海游船→南诏风情岛→双廊镇→圣托里尼下午茶→网红花海
酒店享用早餐后乘车赴大理白族自治州，乘坐➱【洱海游船】畅游洱海风光，登陆南诏避暑胜地、国家AAAA景区➱【南诏风情岛】（游玩约60分钟）郁郁葱葱的林木、水天一色的风光，让本来就四面环水的小岛更多了一份悠闲，可谓“山水人朗，水与情长”。游览中国最佳魅力渔村➱【双廊古镇】（游玩约60分钟）青石板上露水依稀，听两旁玲音回荡，古色古香、时光漫漫……这是否是你想象中的小镇时光？在大理最宜居的小镇双廊，沏上一杯清茶或咖啡，晒着懒懒的阳光，只叹声人生难得如此清闲。特别安排抖音最火的➱【理想邦圣托里尼下午茶】（体验约60分钟）蓝色的浪漫、白色的纯净，交织成最闲适的大理，温柔的风与白云一样恍惚，理想邦成为了大理天空与洱海两者间的一个梦境。游览➱【网红花海】（游玩约60分钟）花语，是借鲜花之名，传递情愫、倾诉情感的。而在大理，花语是宁静、闲趣、悠逸的生活方式。漫步走进花海，倾听每朵花所诉说的故事，在花海中，享受着淡淡花香与苍山洱海的闲情……。晚间，用餐结束后入住酒店休息，等待开启精彩的丽江之旅。温馨提示：1、乘坐洱海游船时，请遵守安全注意事项，勿攀爬安全护栏，上下船只时请听从工作人员的指导。2、游览南诏风情岛时，请留意导游告知的集合时间，以免错失游船起航时间。3、游览花海、拍摄时，请勿踩踏、采摘园区内花草，文明旅游！交通：汽车

	用餐
	早餐：√     午餐：√     晚餐：X   

	住宿
	丽江

	D5

	行程详情
	丽江-→束河古镇-→自由活动
酒店享用早餐后，游览中国魅力名镇➱【束河古镇】（游玩约180分钟）“夜市荧火，龙门望月，雪山倒映，断碑敲音。鱼水亲人，西山红叶，石莲夜话，柳烟平桥。”丽江著名的束河八景，是马帮几百年踩出的烙印，这里曾是木氏土司的发祥地和纳西集市，现如今成为了游人最爱的丽江休闲之所。中今日下午无行程安排，贵宾可根据个人喜好自由活动、选择美食。行程第6日赴宁蒗县泸沽湖风景区，车程路途较长，请贵宾今日尽早入住酒店休息。温馨提示：1、丽江自由活动期间，请贵宾注意安全，并妥善保管好个人随身物品及财物。2、丽江至泸沽湖风景区乘车较长，请提前自备些许干粮或充饥食品。交通：汽车

	用餐
	早餐：√     午餐：√     晚餐：X   

	住宿
	丽江

	D6

	行程详情
	丽江市→宁蒗县→泸沽湖风景区
酒店享用早餐后乘车赴《中国国家旅游》评选的最佳休闲旅游目的地——【泸沽湖】。“泸湖秋水间，隐隐浸芙蓉。并峙波间鼎，连排海上峰。倒涵天一游，横锁树千里。”数百年间，许多文人墨客都倾倒在泸沽湖的美景之下，神秘女儿国的蓝天、白云和摩梭人，用诗情画意让这个远离嚣市的地方成人间仙境！最好的视角去欣赏泸沽湖最美的景色➱泸沽湖观景台（观赏约15-20分钟）。乘坐摩梭人独特的交通工具➱猪槽船登临➱里务比岛/里务比寺（游玩约60分钟，含猪槽船）里务比岛，候鸟的天堂、摩梭人的朝圣地！从原始森林的林荫下走过，聆听着摩梭人诉说阿云山的传奇故事。乘车环游泸沽湖，途径➱里格半岛、情人滩、草海、走婚桥。今晚为贵宾安排摩梭族文化体验➱摩梭走婚宴/摩梭篝火晚会了解摩梭人传承了1500多年的母系氏族风俗。（行程第7日安排观赏泸沽湖日出，因日出时间较早，固此安排为非强制性的自愿参加！）温馨提示：1、猪槽船是摩梭人原始的交通工具，乘坐时勿擅自脱下救生衣，请听从船夫的安全告知和安排。2、摩梭人独特的风俗和生活习性并非如网络传播的那样，走婚是当地人的婚姻风俗之一，在没有完全了解之前，请勿以不当言论或行为冒犯当地民众。交通：汽车

	用餐
	早餐：√     午餐：√     晚餐：√   

	住宿
	泸沽湖

	D7

	行程详情
	摩梭民居→丽江市→火车上
➱泸沽湖日出：云南十大自然美景之一！日出，不仅是昼夜的分界，它折射出的隐隐光芒，也会带来万千的遐想……晨曦前的泸沽湖，总是带有一丝丝神秘。慢慢的，天空渐渐破晓，大地如同罩着银色的轻纱。当一缕金色光芒从天水相接的地方射出，此时此景格外美丽……酒店享用早餐后，参观➱摩梭民居（参观约60-90分钟）摩梭族是中国现存唯一的母系氏族社会，走进摩梭人家，了解女儿国的风情月意。听听摩梭阿妈诉说这片土地上的故事与传说。乘车返回丽江市，今日行程结束后，贵宾可在丽江自由活动，可根据个人喜好选择当地美食。晚餐按照约定时间集合，赴丽江火车站乘旅游专列返程昆明市。温馨提示：1、酒店早餐结束后即将开始今日行程，请观赏日出的贵宾按照与导游约定好的时间返回酒店集合。2、旅游专列将于次日到达昆明，请在列车抵达前提前将个人行李及随身物品收拾齐备，以免遗落。交通：火车

	用餐
	早餐：√     午餐：√     晚餐：X   

	住宿
	火车上

	D8

	行程详情
	昆明－→机场－→温暖的家
早餐后，前往【散客集散中心】（回程航班需12:00以后，12:00之前不走集散+100元/人；12:00之后不走集散不送机+100元/人）乘班机（具体航班申请到为准）返温暖的家，把春城的真诚和美丽带给您的亲朋好友，服务结束！祝您旅途愉快！交通：飞机

	用餐
	早餐：√     午餐：X     晚餐：X   

	住宿
	温馨的家


费用说明
	费用包含
	1、住宿：精选民宿客栈+精品酒店双标间（未挂牌，含早），不含单房差850元参考酒店：昆明：龚禧里 、翰缘民族主题酒店 、城市驿站、燕巢民宿 、春涧民宿、维也纳智好山庄度假酒店楚雄：艾菲特大酒店，凯天酒店，金海湾酒店或同级大理：才村印象 、云起客栈 、陌上缘居  、起点海景客栈  、柳暗花鸣客栈丽江：清荷韵 中惠别院 格雅酒店或同级宁蒗县泸沽湖：碧云居客栈、湖光晓月客栈、隐泸花园酒店、泸沽时光酒店、澜泊湾酒店 ，仙湖园大酒店、咪勒酒店、一品居酒店2、餐饮：正餐十人一桌，人数不足，菜量顺减，共7早9正，正餐30元/人，人数不足10人菜数略减，酒店含早，如儿童不占床，需按照当实际产生费用自理早餐费!3、交通：出发地-昆明往返机票，丽江/昆明单程旅游专列硬卧（团队票开出后不得签转、更改及退票），当地有营运资质的空调旅游车，按我社拼团人数选择车型，每人确保正座（注：散拼团行程昆明段接送为我社安排单独车辆接送，无导游陪同）4、门票：含行程中景点大门票；5、导游：优秀导游讲解、服务（第一天及最后一天是专业接机组工作人员接送机）6、行程所涉及购物产所：纯玩擦边（景区内有当地人出售当地特产.银器等，如有需求购买请保留小票和索取发票）

	费用不包含
	1、自由活动期间交通费和餐费；2、全程入住酒店产生的单房差及加床费用；3、因旅游者违约、自身过错、自身疾病等自身原因导致的人身财产损失而额外支付的费用；4、因交通延误、取消等意外事件或不可抗力原因导致的额外费用；5、儿童报价以外产生的其他费用需游客自理；6、旅游意外险（建议游客自行购买）


其他说明
	预订须知
	1、参团时产生单房差的客人，请按规定补足单房差方可入住；2、12周岁以下儿童只含半餐、车位费；不含景点门票、不占床、不含酒店早餐、不含延伸线火车票；3、早餐为酒店房费中提供，若小孩不占床，则须按入住酒店收费标准，由家长现付早餐费；4、持老年证、军官证等优惠证件的均不退费，请组团社与客人签好相关协议。5、因人力不可抗拒因素（自然灾害、交通状况、政府行为等）影响行程，我社可以作出行程调整，尽力确保行程的顺利进行。实在导致无法按照约定的计划执行的，因变更而超出的费用由旅游者承担。6、行程中的车程时间为不堵车情况下的参考时间,不包含景点的游览时间；我社导游有权在不减少景点的情况下自行调整景点游览顺序.7、投诉以当地接待社旅游意见单为准，请各位游客如实填写，若虚假填写、不填写默认为无接待问题，回程后再行投诉，我社将不予受理。如对我社接待不满意的请在第一时间与我社相关人员联系，方便我社协调处理。8、云南因经济发展相对落后，其同等星级酒店与沿海发达地区存在一定差距，请谅解；云南气候条件特殊，部分酒店 没有空调（或空调定时开放），请游客入乡随俗并尊重当地宗教及民俗。

	温馨提示
	1、请出团前注意当地天气预报，云南地处云贵高原，当地昼夜温差大，请带足保暖防寒衣物，云南日照强，紫外线强。长时间在户外活动，请戴上太阳帽，太阳镜，涂抹防霜，以保护皮肤，天气变化多端，请携带雨具。2、云南山高坡大，对限速有严格规定，行程地海拔高，空气含氧量低，故上坡时旅游车速有时仅20—30码，还望谅解！3、云南属少数民族地区，请尊重当地少数民族的宗教及生活习俗！4、云南当地带中央空调的酒店空调均定时开放，还请见谅！5、出行必备：雨衣或雨伞、运动鞋、感冒药、肠胃药、防虫膏药、防晒油、太阳帽、太阳镜等（丽江早晚温差较大，请带稍厚衣服，建议带毛衣，长袖衫，轻便保暖外套，穿旅游鞋）。6、云南大部分酒店倡导低碳环保，不提供24小时热水、空调，不提供一次性用品，请游客自备（牙膏、牙刷、洗发水、沐浴液等），如有身体不适者，亦请自备药品。7、云南公路多为盘山公路，敬请晕车的客人提前备好晕车药。8、在险峻山峰上照相时，摄影者选好角度后就不要移动，特别注意不要后退，以防不测。9、团队机票一旦确认开票，不得签转更改，取消全损；如遇航班延误或取消，旅行社负责协调但不承担经济赔偿责任。10、当地土特产：珠宝玉石、云南白药、大理石、银饰工艺、云南烤烟、火腿、螺旋藻保健品、普洱茶、菌类、各种时令水果等11、云南是个旅游大省，在游程中间，景区景点，酒店，餐厅，途中上卫生间的地方，均有当地特产，上至珠宝玉石、翡翠黄龙玉，银器银饰，下至水果，当地土特产等，商品是琳琅满目，请各位贵宾谨慎选择，货比三家。不购买“三无”商品。购买商品时应索取购买发票、相关证书，发票与证书要妥善保管。如果您在这些地方购物，完全属个人行为，与旅行社无关12、请各组团社收客前务必告知客人，客人需全程走完行程，如客人中途退团或其他自身原因退团，则无费用可以退，并根据情况补足已产生的成本费用！！如客人退团后，未享受的后续安排（如：房、餐、车等）无法安排！（1）、如果您在到达云南当天或提前一天取消行程，请您承担300元车位损失+第一晚昆明房损+机票损失；
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